==mm Dijagnostika

Vantelesna oplodnj a ]'e jedan od Svojim pacijentkinjama imam obicaj
b da kazem da kao $to postoji pozitivan

najefikasnijih pristupa za lecenje 7 vaginalni ili cervikalni bris sa odrede-
steriliteta, a u okviru tog procesa = nom patologijom, tako i endometri-

; | . - ’ jum u sebi moze da nosi odredenu
histeroskopija 1malvrtlg,znaca]nu ulogu # patologiju koja moe da izazove

4 o hroni¢ni endometritis, odnosno

& zapaljenje endometrijuma. Hroni¢ni
endometritis je zapaljenje endome-
trijuma prouzrokovano bakterijskom
infekcijom materice. U vrlo visokom
procentu slucajeva, preko 90%, to je
asimptomatska infekcija koja ne daje
nikakve tegobe i zbog toga se Cesto
previdi. Sve studije pokazuju da je to
jedan od glavnih faktora neuspeha
VTO, pogotovo u grupi pacijentkinja
kod kojih se ponavlja neuspesna
implantacija embriona u endome-
trijum. Zbog toga se obavezno radi
biopsija endometrijuma za mikrobi-
olosku analizu - takozvani mikrobion
endometrijuma.

Kako izgleda postupak

p4 histeroskopije i koliko
akSe dobebe e
Preporucljivo je da se histeroskopija

uradi neposredno posle menstrual-

< [ X )
uz hlSterOSko 1 u nog krvarenja, dakle izmedu osmog
i dvadesetog dana ciklusa. Sto se tice

pripreme za samu proceduru, imam

isteroskopija ima izuzetno znacajno mesto pre svega u ,,pripremi obicaj da svojim pacijentkinjama
terena” za proces vantelesne oplodnje i za njenu uspesnost, aliiu | kaZzem da je za njihovu pripremu
situacijama kada moze da preokrene sam tok i dovede do trudno- | neophodno da izdvoje aktivno ne
cei pre ulaska u proces. U jednom procesu vantelesne oplodnje vise od tri sata. Intervencija se spro-
ona tako Stedi dva znacajna resursa, vreme i materijalna vodi u opstoj intravenskoj anesteziji
sredstva. Umesto da imate dve ili viSe intervencija, imate i bezbolna je. Kako se u narednom
samo jednu, odmabh sa definitivnim resavanjem proble- periodu blizim hiljaditoj histeroskopi-
ma*“, objasnjava za nas casopis doc. dr sci. med. Goran ji, sa timom lekara bolnice ,Genesis”
Malenkovi¢, specijalista ginekologije i akuserstva, subspe- obradujem podatke dobijene tokom
cijalista onkologije iz Specijalne ginekoloske bolnice ,Ge- i nakon histeroskopije i uskoro ¢emo
- nesis” uNovom Sadu i istice da se kod ne tako malog broja pred stru¢nu javnost i pacijente izadi
_. pacijentkinja koje se dugo bore sa sterillitetom desava da sa vrlo interesantnim rezultatima,
“ nakon histeroskopije ostanu spontano trudne. znacajnim za dalje unapredenje obla-

sti reprodukcione medicine.

Koji problemi se resavaju
ovommetodom? ENDOMETRITIS
Histeroskopija je metoda sagledava-
nja unutrasnjosti materi¢ne duplje i
pruza mogucnost da se u isto vreme
dijagnostikuje, ali i resi patologija
materi¢ne duplje. Histeroskopijom je
moguce detektovati odredene pro-
bleme u materi¢noj duplji kojih Zena
nije ni svesna. To su pre svega steno-
za cervikalnog kanala, zatim polipi
materi¢ne duplje, submukozni miomi,
Asermanov sindrom, koji nastaje . " .
posle nekih intervencija u materi¢noj HISte.I_‘OSkOpllofn mf)ze da_ .Se
duplji, zatim kongenitalne anomalije otkrije bakterijska infekcija
materice. Ono 3to takode mozemo endometrijuma, koja je

da otkrijemo jeste patologija en- . .
dometrijuma, u smislu da moze da jedan od glavnih uzroka

postoji odredeni infektivni uzroénik. neuspesnih procedura VTO

Zapaljenje
endometrijuma
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